	About Time
	15 count / 4-wall
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	Choreographed to: How Long Will I Love You by Ellie Goulding from the 2013 Motion Picture “About Time” on Halcyon Days (Deluxe Edition)

	
	
	

	
	
	


	


	


	Intro: 16 Counts. Beginne beim Gesang

S1 Basic Nightclub Right. Left Scissor Step 

	1, 2 +
3 + 4
	RF Schritt nach rechts, LF Schritt zurück, RF vor dem LF kreuzen
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen  

	 
	   

	S2 1/2 Turn Left. Sweep. Cross Rock 1/4 Turn Right. Triple Full Turn Right
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+
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	¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück
¼ Linksdrehung, LF Schritt nach links & RF nach vorne schwingen (nicht absetzen)
RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts
½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und ½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts
LF Schritt vorwärts
Option
LF kleiner Schritt vorwärts, RF kleiner Schritt vorwärts, LF kleiner Schritt vorwärts

	 
	   

	S3 Forward Rock. Run Back X2. Sweep. Behind-Side

	1, 2 +
3
4 +
	RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF Schritt zurück
LF Schritt zurück & RF nach hinten schwingen (nicht absetzen)
RF schwingend hinter dem LF kreuzen und LF Schritt nach links

	 
	   

	S4 Cross Rock. Recover. Side Step. Cross Unwind Full Turn

	5, 6 +

7
	RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts
LF vor dem RF kreuzen, dabei volle Rechtsdrehung auf dem linken Fußballen

	 
	   

	Tanz beginnt wieder von vorne

	 
	   

	Brücke: Am Ende des 8. Durchgangs tanze zusätzlich
Side Step. Cross Step

	8 +
	RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen


