	Cooley's Reel
	32 count / 4-wall
Beginner/Intermediate
	

	 
	 
	 

	Choreographie:
	Peter Metelnick & Alison Biggs
	02/2011

	  

	Musik: Cooley's Reel by Sharon Corr (109bpm)

	
	
	

	
	
	


	Intro: 32 Counts. 

1-8 R Side Rock & Recover, R Behind-Side-Cross, L Heel Fwd, L Together, R Toe Tap Back, R Back, L Crossing Shuffle 

	1, 2
3 + 4
5 +
6 +
7 + 8
	RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen
Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen
Rechte Fußspitze hinten auftippen und RF Schritt zurück
LF weit über dem RF kreuzen, RF etwas zum LF heransetzen, LF weiter über dem RF kreuzen

	 


	   

	9-16 R Side Rock & Recover, ¼ R Toaster Step, Fwd Step Ball Steps Ending On L Diagonal

	1, 2
3 + 4
5 +
6 +
7 + 8
	RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
¼ Rechtsdrehung & RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 3:00
LF Schritt vorwärts und RF neben LF absetzen
LF Schritt vorwärts und RF neben LF absetzen
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, 1/8 Linksdrehung & LF Schritt vorwärts 1:30

	 


	   

	17-24 Syncopated R & L Cross Rock & Recovers, R Fwd, ½ L Pivot, R Fwd Shuffle

	1, 2 +
3, 4 
+
5, 6
7 + 8
	RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts
LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF,
1/8 Rechtsdrehung & LF kleiner Schritt nach links 3:00
RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

	 


	   

	25-32 L Fwd, R Fwd Scuff, R Fwd, Tap L Behind, L Back, R Heel Fwd, R Back, L Fwd Rock & Recover, L Coaster Cross

	1, 2
+ 3
+ 4
+ 5, 6
7 + 8
.
7 + 8
	LF Schritt vorwärts und RF starker Bodenstreifer nach vorne
RF Schritt vorwärts und linke Fußspitze hinten auftippen
LF Schritt zurück und rechte Ferse vorne auftippen
RF Schritt zurück, LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen
Finish: Im letzten Durchgang tanze:
LF hinter dem RF kreuzen mit ½ Linksdrehung, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links

	 


	   

	Tanz beginnt wieder von vorne


