	Jumpin Up
	64 count / 4-wall
Intermediate
	

	 
	 
	 

	Choreographie:
	Robbie McGowan Hickie
	07/2013

	  

	Choreographed to: ‘Jumpin’ Up (Jump)’ by Sushy (128 bpm) from CD Single (Radio Edit);


	


	Intro: 32 Counts. 

Section 1 Forward Rock, & Heel Jack, Hold, & Forward Rock, Shuffle 1/2 Turn 

	1, 2
+ 3, 4
+ 5, 6
7, 8
	RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF
RF Schritt zurück, linke Ferse vorne auftippen, Halten
LF Schritt am Platz, RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF
½ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (RF, LF, RF)

	 
	   

	Section 2 Forward Rock, & Heel Jack, Hold, & Forward Rock, Chasse 1/4 Turn

	1, 2
+ 3, 4
+ 5, 6
7 + 8
	LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF
LF Schritt zurück, rechte Ferse vorne auftippen, Halten
RF Schritt am Platz, LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF
¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

	 
	   

	Section 3 Cross, Back, & Cross, Side, Back Rock, Kick Ball Step

	1, 2
+ 3, 4
5, 6
7 + 8
	RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück
RF (Fußballen) Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen, RF großen Schritt nach rechts
LF Schritt zurück (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF
LF nach vorne kicken, linken Fußballen neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

	 
	   

	Section 4 Step, Scuff, Out-Out, & Bounce, Jazz Box With Point

	1, 2
+ 3
+ 4
5, 6
7, 8
	LF Schritt vorwärts und RF starker Bodenstreifer nach vorne
RF kleiner hüpfender Schritt nach rechts und LF kleiner hüpfender Schritt nach links
Die Fersen anheben & senken (federn)
RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück
RF Schritt nach rechts und linke Fußspitze links auftippen

	 
	   

	Section 5 Rolling Vine Full Turn, Touch, Chasse, Back Rock

	1, 2
3, 4
5 + 6
7, 8
	¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück
¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links und rechte Fußspitze neben LF auftippen
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
LF Schritt zurück (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF

	 
	   

	Section 6 Step, Pivot 1/2, Forward Shuffle, Heel Switches, Step, Scuff

	1, 2
3 + 4
5 +
6 +
7, 8
	LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF)
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts
Rechte Ferse vorne auftippen und RF neben LF absetzen
Linke Ferse vorne auftippen und LF neben RF absetzen
RF Schritt vorwärts und LF starker Bodenstreifer nach vorne


	 
	   

	Section 7 Jazz Box Cross, Rock 1/4 Turn, Forward Shuffle

	1, 2
3, 4
5, 6
7 + 8
	LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt zurück
LF Schritt nach links und RF vor dem LF kreuzen
LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF mit ¼ Rechtsdrehung
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

	 
	   

	Section 8 Cross, Side, Sailor Step, Cross, 1/4 Turn, Shuffle 1/2 Turn

	1, 2
3 + 4
5, 6
7 + 8
	RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links (RF etwas anheben), Gewicht zurück auf RF
LF vor dem RF kreuzen und ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück
½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rückwärts (LF, RF, LF)

	 
	   

	Tanz beginnt wieder von vorne

	 
	   

	Finish: Im 7. Durchgang tanze bis Count 28 und dann

	5, 6
7, 8
	RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zurück
¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen


